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VANLIG INDIKATION OCH DOS

Får ges tidigast 36 timmar efter avslutad behandling med ACE-hämmare. 
Detsamma gäller vid insättning av ACE-hämmare efter avslutad behandling med 
Entresto. 

Kontrollera och monitorera S-Kalium innan och under behandling, se Övrig 
information.

Första dosangivelsen avser mängd sakubitril.

Hjärtsvikt

Halva startdosen rekommenderas om patienten inte har behandlats med ACE-
hämmare/ARB tidigare, samt hos patienter med nedsatt njurfunktion.

Barn 1 - 18 år

Under 40 kg: GRANULAT I KAPSLAR

Startdos:                                                                     1,6 mg/kg x 2
Intermediär underhållsdos:                                   2,3 mg/kg x 2
Underhållsdos:                                                          3,1 mg/kg x 2 
Dessa doser avser kombinerade mängden sakubitril och valsartan. Kan avrundas 
till hela kapslar enligt nedan. 

Vikt 13 - 18 kg                                                                                
Startdos i två veckor:                                                12/12 mg x 2    
Intermediär underhållsdos i två veckor:              18/18 mg x 2
Underhållsdos:                                                           24/24 mg x 2

Vikt 19 - 25 kg
Startdos i två veckor:                                                 18/18 mg x 2       
Intermediär underhållsdos i två veckor:               24/24 mg x 2
Underhållsdos:                                                            30/32 mg x 2

Kombinationspreparat innehållande sakubitril och valsartan, första 
styrkeangivelsen avser mängd sakubitril.

Granulat i kapslar avsedda att öppnas 6 + 6 mg och 15 + 16 mg

Tabletter 24 + 26 mg, 49 + 51 mg och 97 + 103 mg

INSTRUKTIONEN GÄLLER FÖR

Får ges tidigast 36 timmar efter avslutad behandling med ACE-hämmare. Detsamma gäller 
vid insättning av ACE-hämmare efter avslutad behandling med Entresto.

ARBETSMILJÖ

Möjlig risk för fosterskador, hantera enligt lokal rutin. Se Övrig information.

ADMINISTRERING

Oralt: 
Kapseln MÅSTE öppnas före administrering. Strö innehållet på en liten mängd mjuk mat i 
direkt anslutning till administrering. Kapseln får inte sväljas.

Tabletten kan krossas och slammas upp i vatten i direkt anslutning till administrering.

Enteralt: Tabletten kan krossas och slammas upp i vatten i direkt anslutning till 
administrering.

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Sakubitril + Valsartan (registrerad produkt)

Kapsel, hård

Förvaras i originalförpackningen, fuktkänsligt. Gäller båda styrkorna.

Tablett

Förvaras i originalförpackningen, fuktkänsligt. Gäller alla styrkor.
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VANLIG INDIKATION OCH DOS

Vikt 26 - 33 kg
Startdos i två veckor:                                                      24/24 mg x 2       
Intermediär underhållsdos i två veckor:                    30/32 mg x 2
Underhållsdos:                                                                 45/48 mg x 2

Vikt 34 - 39 kg
Startdos i två veckor:                                                       30/32 mg x 2       
Intermediär underhållsdos i två veckor:                     45/48 mg x 2
Underhållsdos:                                                                  60/64 mg x 2

Från 40 kg: TABLETTER i första hand

Vikt 40 - 50 kg
Startdos i två veckor:                                                       24/26 mg x 2       
Intermediär underhållsdos i två veckor:                     49/51 mg x 2
Underhållsdos:                                                                  72/78 mg x 2

Vikt över 50 kg 
Startdos i två veckor:                                                       49/51 mg x 2       
Intermediär underhållsdos i två veckor:                     72/78 mg x 2
Underhållsdos:                                                               97/103 mg x 2

Behandling ska inte påbörjas om S-Kalium är över 5,3 mmol/L hos pediatriska patienter. 
Monitorering av S-Kalium rekommenderas, särskilt hos patienter med riskfaktorer som 
njurfunktionsnedsättning, diabetes, hypoaldosteronism, står på diet med högt kaliumintag 
eller tar mineralkortikoidantagonister.

Exponering för ARB-behandling under andra och tredje trimestern är känd för att inducera 
human fostertoxicitet (nedsatt njurfunktion, oligohydramnios, hämning av skallförbening) 
och neonatal toxicitet (njursvikt, hypotension och hyperkalemi).

ÖVRIG INFORMATION
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