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VANLIG INDIKATION OCH DOS
Grundvaccination enligt allmänna vaccinationsprogrammet

Dos: 0,5 mL/dos

Dos 1: vid 18 mån ålder    (tidigast vid 12 mån ålder)
Dos 2: i årskurs 1-2            (tidigast 4 veckor efter dos 1, det är dock en fördel
                                                med minst 6 månaders intervall)

De som är gravida, har allvarlig immunbrist, pågående immunsuppressiv behandling eller 
aktiv tuberkulos ska inte vaccineras mot mässling, påssjuka och röda hund. Vid infektion 
med hög feber bör vaccinationen skjutas upp. Om en patient fått immunglobulin ska det gå 
minst tre månader innan vaccination.

Vid utlandsresor finns risk att ett ovaccinerat barn får mässling. Vid stor risk för smitta 
rekommenderas en extra dos från 6 månaders ålder, i andra fall från 9 månaders ålder. 
En dos given före 12 månaders ålder räknas inte in i vaccinationsprogrammet utan 
ordinarie dos 1 ska ges efter 12 månaders ålder och därefter dos 2 i årskurs 1-2. Dos före 
12 månaders ålder ska ordineras av läkare.

M-M-RvaxPro är ett levande försvagat vaccin och kan ges samtidigt som ett eller flera 
inaktiverade vaccin. Samtidig administrering som andra levande försvagade parenterala 
vaccin går också bra, men helst ges dessa med minst 4 veckors mellanrum. Se även 
referens Janusinfo.

ÖVRIG INFORMATION

Levande försvagat vaccin mot mässling, påssjuka och röda hund

INSTRUKTIONEN GÄLLER FÖR

EN-STEGSSPÄDNING 
M-M-RvaxPro

1 inj flaska

Medföljande vätska,
förfylld spruta
1 st

1 dos
IM INJ

0,5 mL
=+

Tillsätt hela volymen spädningsvätska i den förfyllda sprutan till flaskan med pulvret. 
Skaka försiktigt så att suspensionen blandas ordentligt. Dra sedan upp hela volymen i en 
spruta, byt nål och administrera vaccinet.

Beredningsinstruktion: 

ADMINISTRERING

Intramuskulär injektion: vanligaste administreringsvägen

Barn under 1 år: Ges i mellersta delen av lårets utsida (anterolaterala delen). 
Barn från 1 år: Ges i övre tredjedelen av överarmens utsida (i deltoideusmuskeln).

Subkutan injektion: rekommenderad administreringsväg för patienter med 
trombocytopeni eller koagulationssjukdom

Biologiskt läkemedel. Enligt författning HSLF-FS 2017:37 ange batchnummer i 
journalhandling.

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
M-M-RvaxPro (registrerad produkt)

Pulver och vätska till injektionsvätska, suspension

Förvaras i kylskåp. Får ej frysas. Förvaras i ytterkartongen, ljuskänsligt.

1 dos, Injektionsvätska, intramuskulär

Färdigberett vaccin bör administreras direkt, men är hållbart 8 tim i kylskåp.

Versionshantering: http://eped.sll.sjunet.org/eped/instructions/show_instruction_5467.html
ePedID: 5467.1 Giltig fr o m: 2025-10-07 





Vaccin: M-M-RvaxPro intramuskulär/subkutan inj
mot mässling, påssjuka och röda hund

BARNLÄKEMEDELSINSTRUKTION - 5467.1 - SID 2 (2)

REFERENS/LÄNK

FASS 
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Folkhälsomyndigheten Barnvaccinationsprogrammet
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/nationella-
vaccinationsprogram/barnvaccinationsprogram/

Folkhälsomyndigheten Vaccination mot mässling
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/vaccinationer-i-
sverige/massling/

Folkhälsomyndigheten Vaccinationsprogram för barn. En kunskapsöversikt för 
hälsovårdspersonal.
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/v/vaccination-av-barn-
det-svenska-vaccinationsprogrammet-en-kunskapsoversikt-for-halsovardspersonal/

Internetadress Rikshandboken Barnhälsovård - Vaccin mot mässling, påssjuka och röda 
hund
https://www.rikshandboken-bhv.se/vaccination/vaccinationsprogram/vacciner-i-det-allmanna-
barnvaccinationsprogrammet/vaccin-mot-massling-passjuka-roda-hund/

Janusinfo Allmän information om vaccinationer
https://janusinfo.se/behandling/expertgruppsutlatanden/vaccinationer/

Rekommendation , (Grade 2A)
https://www.gradeworkinggroup.org/
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