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VANLIG INDIKATION OCH DOS
Profylax mot CMV-infektion/sjukdom efter allogen hematopoetisk 
celltransplantation

Ges till patienter som är CMV-seropositiva mottagare (R+).

Barn 6 mån - 18 år:
Dosen ges 1 gång dagligen.

Vikt                             UTAN ciklosporin            MED ciklosporin
5 - 7,4 kg:                            40 mg                                40 mg
7,5 - 14 kg:                          60 mg                                60 mg
15 - 29 kg:                         120 mg                              120 mg
Från 30 kg:                       480 mg                               240 mg

Behandlingen ska påbörjas så snart som möjligt, och inte senare än 28 dagar, 
efter transplantationen. 
Behandlingstiden bedöms individuellt, men är vanligen minst 100 dagar.

Profylax mot CMV-infektion/sjukdom efter njurtransplantation

Ges till patienter som är CMV-seronegativa mottagare från en CMV-seropositiv 
donator (D+/R-).

Dosen ges 1 gång dagligen.

                                        UTAN ciklosporin            MED ciklosporin
Barn från 40 kg:                    480 mg                             240 mg

Behandlingen ska påbörjas så snart som möjligt, och inte senare än 7 dagar, 
efter transplantationen. Behandlingstiden är vanligen 200 dagar.

Spädning av infusionskoncentrat 20 mg/mL i fasta volymer spädningsvätska (Prevymis)

STEG 1: Dra upp ordinerad volym av koncentratet
STEG 2: Späd vidare ordinerad dos av koncentratet i NaCl 9 mg/mL eller glukos 50 mg/mL

INSTRUKTIONEN GÄLLER FÖR

STEG 1: Dra upp ordinerad volym av koncentratet, se nedan.
STEG 2: Tillsätt ordinerad volym koncentrat till följande volymer av NaCl 9 mg/mL eller 
glukos 50 mg/mL:

   Dos               Volym inf.koncentrat 20 mg/mL          Volym NaCl/glukos
  40 mg                               2 mL                                               18 mL
  60 mg                               3 mL                                               50 mL              
120 mg                               6 mL                                             100 mL
240 mg                             12 mL                                             250 mL
480 mg                             24 mL                                             250 mL

Blanda den färdiga lösningen genom att försiktigt vända sprutan/påsen/flaskan, skaka 
inte. Lösningen är klar, färglös till gul.

Beredningsinstruktion: 

ADMINISTRERING

Intravenös infusion: 60 min, kan ges i perifer eller central infart

Vid administrering ska ett 0,2 eller 0,22 mikrometer polyetersulfon (PES) filter användas.

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Letermovir (registrerad produkt)

20 mg/mL, Koncentrat till infusionsvätska, lösning

Förvaras i rumstemperatur. Förvaras i originalförpackningen, ljuskänsligt. Bruten 
förpackning hållbar 24 tim i kylskåp, 12 tim i rumstemperatur. Koncentratet bör 
INTE sparas pga förväxlingsrisk. Alternativt ska inte färdigspädd lösning sparas.

Infusionsvätska, lösning

Hållbar 24 tim i kylskåp, 12 tim i rumstemperatur.
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För barn från 30 kg efter hematopoetisk celltransplantation samt barn från 40 kg efter 
njurtransplantation:
- Om ciklosporin sätts in efter att behandling med letermovir påbörjats ska nästa dos 
letermovir sänkas till 240 mg x 1.
- Om ciklosporin sätts ut efter att behandling med letermovir påbörjats ska nästa dos 
letermovir höjas till 480 mg x 1.
- Om behandlingen med ciklosporin avbryts tillfälligt pga höga nivåer av ciklosporin behövs 
ingen dosjustering av letermovir.

Letermovir är hämmare respektive inducerare av olika CYP-enzym, andra enzym samt 
transportproteiner och kan därför påverkar plasmakoncentrationen av andra läkemedel. 
Samtidigt är letermovir substrat för transportproteiner och enzym och dess 
plasmakoncentrationen kan påverkas av andra läkemedel som är hämmare respektive 
inducerare av dessa.
(Se t.ex. https://janusmed.se/interaktioner (klickbar))
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/39964143
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