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Tolkning av barnlakemedelsinstruktioner i ePed

Inledning

Barnlakemedelsinstruktionerna kan anvandas som stdd vid ordination, iordningstallande och
administrering av ett Ilakemedel. I en instruktion finns information om bl.a. spadning, hallbarhet,
administreringssatt och rimlig dos for en specifik substans och administreringsvag.
Informationen i barnlakemedelsinstruktionerna baseras inte enbart pa vad som anges i
ldkemedlets produktresumé utan dven pa internationell barnlitteratur, nationella
behandlingsrekommendationer, lokala riktlinjer och klinisk erfarenhet. Pa sa vis kan de
innehalla information som ar utanfér godkand produktresumé, dvs off-label, vilket ar vanligt
inom barnsjukvarden. Instruktionerna ar i forsta hand avsedda att vara stod vid dosering,
iordningstallande och administrering och att inte vara allt fér omfattande. F6r mer detaljerad
information om t. ex. Iampliga kontroller, biverkningar och behandlingsprogram hanvisas till
nationella behandlingsrekommendationer, lokala riktlinjer och produktresumén.

Varje region/landsting valjer sjalva vilka barnldkemedelsinstruktioner de vill anvanda lokalt,
baserat pa vilka substanser, administreringsvagar, styrkor och slutkoncentrationer som ar
aktuella for er. Saknas en barnldkemedelsinstruktion eller information for just det ni énskar,
kontakta lokal ePed-redaktion eller centrala ePed-redaktionen (eped@sll.se).

Barnldkemedelsinstruktionerna ar pdf:er som publiceras av centrala ePed-redaktionen. Innan
publicering granskas de av farmaceut, barnsjukskéterska och barnldkare. Instruktionerna bor
helst lasas pa datorn och inte skrivas ut eftersom de regelbundet uppdateras. Om
instruktionerna skrivs ut, ska versionsnumret regelbundet kontrolleras mot originalet.

Syfte
Syftet med denna rutin ar att sékerstalla att anvandare av barnldkemedelsinstruktionerna
kanner till hur instruktionen ska lasas och tolkas.

Omfattning
Rutinen omfattar tolkning av de barnlakemedelsinstruktioner som finns tillgangliga via ePed.

Referenser
www.eped.se
www.fass.se

Kontrollera alltid att utskriven kopia &r giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes.
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Ansvar/behorighet
Alla anvandare av ePeds barnldkemedelsinstruktioner.

Genomforande

Namngivning

Varje barnlakemedelsinstruktion har ett fyrsiffrigt nummer, ett s.k. ePedID, se bild 1. Generellt
genereras ett nytt ePedID for varje ny kombination av: substans, administreringsvag och
slutkoncentration/styrka. Lakemedel med styrka som inte kan konverteras till en volym

(mL), t.ex. olika styrkor av paracetamoltabletter, kombineras vanligen under samma ePedID.
ePedID anges hdgst upp i vanstra hérnet tillsammans med major-versionsnumret.

y«,_mem.;-.-.s:-c;:»_--n::a.s.u 1o

Ketobemidon intravends inffinj 1 mg/mL
[Ketogan Novum)

VANLIG INDIKATION OCH 005

framfisealit vid higre daser. e

Stor risk for han i Bt fie barn
ver 1min.

EN-STEGSSPADMING

EN-STEGSSPADMING

ks 50 gl ak NaCl § IN)BNF LD RIMLIG DOS FOR 1 mgimiL

Bild 1: ePedID

Namnet pa barnlakemedelsinstruktionen boérjar alltid med substansnamn, féljt av
administreringsvag, administreringsmetod och styrka/slutkoncentration. Pa raden under anges
exempel pa preparat, beredningsform och eventuell information for att sarskilja olika
instruktioner med samma slutkoncentration.

Se exempel nedan, bild 2.

Kontrollera alltid att utskriven kopia &r giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes.
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ﬁ?‘?faﬁ;‘. . Zfﬂ.r‘li:'p:eb.t;;vim intraven@ «9
rian} dos | . spadd isning __

| VANLIG INDIKATION OCH DOS
Systemisk s insliga o i

INSTRUKTIONEN GALLER FOR

2 sning som ordnerars | volym av FARDEGSPADD iosring, cter ikt

Tillsatser som ger Sulametsuazol « Trimetoprim intravends ind 1.1 + 8,6 mafmL

Eusapr ami

Beredningsinatruktion:
4

Bakteriell meningit

ADMINISTRERINGSSATT
Irtrarvents infuion: Ges under 60 - 30 minute

HALLBARHET OCH FORVARING
Fuapeim [«

Bild 2: Namngivning av barnldkemedelsinstruktion

Layout

Den senaste layouten for barnlakemedelsinstruktionerna ar i liggande format och uppbyggd i
tva kolumner. Det kan férekomma instruktioner med aldre layout, men dessa haller pa att fasas
ut i samband med att instruktionen uppdateras.

Den vanstra kolumnen inleds med information som i hég utstrackning anvands av
sjukskoterskor och iordningstallande farmaceuter, t. ex. spadning av lakemedlet. Den hogra
kolumnen bérjar med information som i hég utstrackning anvands av lakare, t. ex. vanliga
indikationer och doser. All information i barnlakemedelsinstruktionen ar aktuell fér samtliga
professioner och ska anvandas utifran behov.

For barnlakemedelsinstruktioner som innehaller fler an en sida, finns det pilar i de nedre
hoérnen som visar att informationen fortsatter pa nasta sida, se bild 3. (Det kan férekomma
instruktioner med bara en pil i hdgra hornet, det ar en aldre layout som fasas ut.) Hogst upp i
vanstra hérnet anges dven hur manga sidor instruktionen bestar av.

Kontrollera alltid att utskriven kopia &r giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes.
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Dexmedetomiditnnteavensds inf 8 mikrog/mL

[ex Dexdor)

Denna koncentration bir ges i contral infart,

EN-STEGSSPADNING
Dexmedesomidin ot 8 maimL ol Glukos %0 INF
100 mikrogfmil +  maiml = Emikrog/ml
amL agmL SOmL

EN-STEGSSPADNING
Nall 9 g/l alt Glukos 50 INF

. malml = Emikrog/ml
92 mb 100 miL

ADMINISTRERINGSSATT
Ineravenss infusion (kentinueriig)

RIMLIG DOS for iddin it inf

Why 50 kg

0.2 rekrog/hg/ten .25 il fram

0.7 mikrogikgitm 0,88 mifzim

188 mljtm

I

VANLIG INDIKATION CCH DOS
Sedering och v

Barn 1 min - 18 Ar: Seartdas vanlig
Vanligt de 10,2 - 1,8 (- 2} i

Behandingsiangd: Evdens maknas far benanding under langre vd An 18 dagar

GVRIG INFORMATION
Hisg dos dexmedessmidin kan or reficktorisk ypertont, Gm dera intrattar ska doen

ks,

e ges ol barn med uttalad bradyhardi

Bild 3: Pilar i nedre hérnen visar att barnldkemedelsinstruktionen fortsdtter pa ndsta sida.

Varning

Har anges om det ar nagot specifikt som anvandaren bér uppmarksammas pa/varnas for,

exempelvis noggrann évervakning av andning, tvastegsspadning och allvarlig

elektrolytrubbning.

Denna ruta anvands restriktivt for att undvika att anvandaren inte laser varningen pga

larmtrotthet ("alarm fatigue”).

Instruktionen galler fér

Denna rubrik anvands for att exempelvis specificera om
- barnlakemedelsinstruktionen galler for lakemedel fran flera tillverkare och/eller
beredningsformer t. ex. om bade extemporeldkemedel, licenslakemedel och egen

spadning ar alternativ

- instruktionen galler for olika lakemedel och lakemedelskoncentrationer/styrkor som kan

anvandas vid iordningstallande av den specifika slutkoncentrationen

(slutkoncentrationen som 6nskas)
- produkten kan ges outspadd

- barnlakemedelsinstruktionen ar lamplig for en specifik patientgrupp (ex nyfodda)

- annan barnldkemedelsinstruktion kan vara lampligare for vissa fall t ex. vid svarighet att

ge sma doser (ex hanvisning till instruktion for oral I6sning)

Se exempel nedan, bild 4.

Kontrollera alltid att utskriven kopia &r giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes.
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ak l'
toprim intravends inf 3,1+ 0,6 mg/mL il
sning

| VANLIG INDIXATION OCH DOS

o kdnalia fbe

Tillsatser som ger Sulametsuazol « Trimetoprim intravends ind 1.1 + 8,6 mafmL

ADMINISTRERINGSSATT
Iestravends infusion: Ges under 60
HALLBARHET OCH FORVARING
Fussgrim |

4

Bild 4: Information under rubriken barnldkemedelsinstruktionen gdller fér

Enstegsspadning och tvastegsspadning

Finns det flera spadningar pa barnlakemedelsinstruktionen, anges 6verst den spadning med
lagst slutvolym. Vid flera spadningar kan spadningsalternativen fortsatta pa nasta sida.

De spadningsvatskor som substansen ar kompatibel/blandbar med anges i spadningsschemat.
De spadningsvatskor som generellt specificeras ar NaCl 9 mg/mL, glukos 50 mg/mlL, sterilt
vatten och medféljande vatska. Andra vatskor kan vara kompatibla med aktuell I16sning men
namns generellt inte, om det inte ar kliniskt relevant.

Har anges aven 6vrig information som kan vara viktig att kanna till vid
spadning/iordningstallande. Exempelvis beredningsinstruktion, éverfylinad av
infusionspasar/flaskor, om produkten har ett avvikande utseende efter iordningstallande (t.ex.
farg) och om det foljer med nagra tillbehér som ska anvandas.

Se exempel nedan, bild 5.

Kontrollera alltid att utskriven kopia &r giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes.
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Amfotericin B intravenos inf 2 mg/mL
(amBisome]

VANLIG INDIKATION OCH D05

Tubiteguipadning

Wiktigt att foda P-kalium db amfotericin B kan orasks hypokalemi. Ge
kaburrsutrstitution vid behoy,

INSTRUKTIONEN GALLER FOR
AR 1 Extemngnebseredd smlotericin B 2 rgfent. Bor bestaks om majigheten firns

Syviemisk svampintektion
Pyfodda: 3-5{- 7) mg/kg x 1
Barny 1 mider - 18 8r: 3-8 - T meghg x 1

Behandingtid
Sepais: 14 dagar efter negativ blodadling
Meningit: 21 dagar efter negativ likvoroding

TVA-STEGSSPADNING Alt. 2
Mveasiv aspergiliusintektion
s0mg + = amgiml Barn 1 i 184 43 ) § mgfig x 1
1= 12m 12mi

Vi CNS-engagemang kan dosen okas B 10-ma/kg x 1, men det finns Lg

Glukps 50 mglmL INF viciens for att denna dos ger bastre effekt n 5 ma/kg.

nedad b patienter med feber
Barn 1 e - 18 4 Img/kg x 1, max 5 ma/fkg x 1
Profylax vid SCT-konditionering
Baen 1 mie - 18 dr:
1 mgfieg x 1 varannan dag alt. 1 mg/kg x 1 ted glnger per vecka
Wisceral lelshmaniasis
Ska ordineras | sameld med infiktionsiikare

Dosfrslag bar 1 mibn - 18 b, normeh imemunforsuar
Dag 1 - 5, 14 0ch 21: 3 maJkg x 1 (totalt 21 mafig)

Bild 5: Tvdstegsspddning och beredningsinstruktion

Arbetsmiljo

Under rubriken arbetsmiljé kan man hitta information om substansen kan medféra en 6kad
arbetsmiljorisk vid iordningstallande och vad som ar lamplig skyddsutrustning och hantering av
aktuell substans. Denna rubrik kommer sa smaningom att ersattas med riskskattning fran Best-
Practice projektet, for mer info se eped.se/best-practice

Administreringssatt

Har anges information som kan vara viktig att kdnna till vid administrering, t.ex. om lakemedlet
ska ges i samband med foda eller ej, skyddas mot ljus under pagdende administrering och hur
lakemedlet ska administreras. De vanligaste administreringsmetoderna och
administreringstiden som anges ar:

Injektion: anges om ldkemedel ges for hand under kortare tid (ca 1 - 3 min).

Infusion: anges om lakemedlet ges via sprutpump, infusionspump eller hangs upp i
infusionspase.

Oralt: anges for lakemedel som ska ges oralt. Har specificeras om delmangd av ldkemedlet kan
ges, dvs om tabletten gar att dela i tva lika stora doser.

Enteralt i sond: anges om lakemedlet kan ges via sond eller om annat lakemedel finns
tillgangligt som ar [dmpligare att ge via sond.

Se exempel nedan, bild 6.

Kontrollera alltid att utskriven kopia &r giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes.
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dn 4
toprim intravends inf 3,1+ 0,6 mg/mL +D

s Ol

VANLIG INDIKATION OCH BOS

Tillsatser som ger Sulametsuazol « Trimetoprim intravends ind 1.1 + 8,6 mafmL

ADMINISTRERINGSSATT
Irtrarvends infusion: Ges under 60 - S minute
HALLBARHET OCH FORVARTH
Funapeim |

Bild 6: Information om administreringssdtt

Rimlig dos

Informationen under denna rubrik ar tankt att vara till stod for sjukskodterskor och farmaceuter
vid iordningstallande fér att bedéma om iordningstalld volym ar rimlig. Se exempel nedan, bild
7.

Har anges generellt den lagsta och hogsta dosen och vilka volymer de doserna motsvarar i mL
for standardvikterna 1, 5, 10, 50 kg. For barnlakemedelsinstruktioner med doser utifran
kroppsyta anges standardkroppsytor baserat pa standardvikterna. Ibland ar dosintervallet stort
och da kan ytterligare dos anges. Om substansen bade kan ges som injektion/infusion och
kontinuerlig infusion anges doser for bada administreringsmetoderna (mg och mg/tim).
Orimliga volymer och volymer som inte gar att dra upp med god noggrannhet skrivs endast ut i
undantagsfall, t.ex. om det utifran ett patientsakerhetsperspektiv finns behov.

Kontrollera alltid att utskriven kopia &r giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes.



(ex Dexdor)

Berna koncentration bar ges s cemtral infart.

EN-STEGSSPADNING

Bml 9zl

Dexmedetomidin intravends inf 8 mikrog/mL

mL

i st ar cwerfybia. O chiper sig mellan oika

VANLIG INDIKATION OCH DOS

Dexmedetomidin ol 9mgimi. ol Glukos 50
100 makrog/ml + maimt = Emikrog/ml
4mi gl ome OVRIG INFORMATION
bk,
EN.STEGSSPADNING Bar inne ges o barn med unalad bradykardi
Lt hrs ol 9 rgfm. ale Gilskors 50 REFERENS/LANK
100 mikreg/mL +  malml = Emikrog/ml

10l och fribn

LOKAL LANK

Behandlingsisngd: Evens waknas for benanding under Lingre 0 An 14 dagar

o eo3 dexmedetormielin kan gr refirkonsk hyperond Gm dema inratiar ska dasen

Bild 7: Tabellen rimlig dos visar pd volymer utifran vanliga doser.

Hallbarhet och forvaring
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BARNAKEMEDELSINGTRUKTION - 12263 - 910 1 [2) :h =’

Har anges hallbarhet- och forvaringsinformation om de produkter och koncentrationer som
anges i barnlakemedelsinstruktionen. Férvaringsinformationen baseras i forsta hand pa

godkand produktresumé och hallbarhetstider baseras i forsta hand pa produktresumén och
svensk lakemedelsstandard (SLS).

For mer information om hur hallbarhet definieras och anges pa barnlakemedelsinstruktionerna

besok http://eped.se/hallbarhet/

Se aven exempel nedan, bild 8.

Kontrollera alltid att utskriven kopia &r giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes.
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BARNUAK EMEDEL SINSTRURTION - 4562.4 - 1D ¥ (3}

+:D
Sulfametoxazol + Trimetoprim intravends inf 3,1 + 0,6 mg/mL

(Eusaprim] dos | mL spadd lsning

52 trig
VANLIG INDIKATION OCH DOS
information.

INSTRUKTIONEN GALLER FOR

Eusaprim inf

Tillsatser som ger Sulametsuazol « Trimetoprim intravends ind 1.1 + 8,6 mafmL

Eusapr ami

Bakteriell meningit

ADMINISTRERINGSSATT

Lol sore Gers under 60 - 90 minute
LLBARNET OCH FORVARING
Fuapeim [«

Bild 8: Information om hdllbarhet

Vanlig indikation och dos

Har anges vanliga indikationer och doser utifran framst alder och vikt, se bild 9. Vanlig
behandlingstid och maxdoser anges pa barnldkemedelsinstruktionen nar denna information
forekommer i litteraturen eller vid klinisk erfarenhet. Mindre vanliga doser anges inom parentes
(t.ex. pga lag evidens).

Ibland finns sarskilda skal att belysa information som &r viktig for férskrivaren att kdnna till t.ex.
hur behandling kan féljas upp, lampliga kontroller, doseringssubstans (om lakemedlet
innehaller tva substanser) eller om specialist bor kontaktas/radgéras i samband med ordination.
Detta specificeras da under denna rubrik. Viss information kan dven anges under Ovrig
information.

Dos for nyfédda skrivs alltid ut separat, dven om det ar samma dos som for aldre barn.

Kontrollera alltid att utskriven kopia &r giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes.
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BARNUAKEMEDELSINGTRUNTION - 45624 SID 1 [3)

Sulfametoxazol + Trimetoprim intravends inf 3,1 + 0,6 mg/mL
(Eusaprim] dos | mL spadd lsning

iy

Enformation.

INSTRUKTION

N GALLER FOR

100 il

Inf 11488 mlmi
ML
250mi

ANLIG INDIXATION OCH DOS

&0

trimetopri
hy

Bild 9: Information om vanlig indikation och dos

Ovrig information
Har kan fortydligande av viss information, som star under annan rubrik, och information om
lakemedlet eller behandlingen anges om det ar kliniskt relevant eller viktigt att namna, se bild

10. Exempelvis vilka hjalpamnen lakemedlet innehaller, lampliga granser for

serumkoncentrationer, sarskilda biverkningar av stort kliniskt intresse, kontraindikationer eller
vilken som &r doseringssubstansen (saltet eller basformen).

[AmBisome)

ARBETSMILIO

ADMINISTRERINGISATT
Ineravends infusion.

Nytorica: ges under 60 minuter
Barn: ges under 30 - 60 minuter
Vid doser Over & mg/fig/dygn rekommenderas infusion under 2 timenar,

EURNLAKEMEDELSINSTRIACTION - 31434 « SID 2 3)

Amfotericin B intravenos inf 1 mg/mL

Allergirisk, hantera enligt bokal rutin, -

G INFORMATION

Vid behow av att amidinda flera ampuller, 161 recanstiende tabel f5r spldningssteg 2.
Irtusionspdsar Maskor | plast i Sverfylida. Overfylinadsvolymen shier 51 melan olka

e 100 resp 250 mi amdnds.

Volym stamidsn. 4 mgimi. Volyrn glukos 80 mg/m
Em

12me

ML (2x12mi) TEmL
Fiusha fore och efter med GLURGS 50 majmi. OBS! rac) the inte amvandas: Hm Dxizm JeamL
e spmi (8x1rmi) 144mL
il i ol gkt OmL (5x12mi) uomL
KIMLIG DOS FOR 1 g /nd. Tred (612 i) HEmi
kg Sky kg sakg ML (Tx12mi) rs2mi
6 (Bxi2ml) Ham

1 gy 1 el Sl omi 50

3 mygfig ELS 15mL Wmi 150mL

5 mygfing smi 5 mi somi 130mL

7 mgflg TmL 35 miL TemL 350 mL

HALLBARMET OCH FORVARING

dmg)md, Stamdsning

Amiblseme (registrerad produkt)
50 . Pubver 1l infusiorevitzka, Kisning
ALLIAR: Féanvaras vl higat 26 °C. Fle 8] frysas.

ALLBAZ: 24 i | rumsternp. Stamidraningen bor INTE sparas pga

t mgjmi Irfusionsulsks, sning

MALLBAR: o ek 12 B 24 tim kylskip, Oen
apoteksberedd: 3 dygn | rurrmtemg, 7 dygn | kylskip | cbeuten Iomackring
Beuten ape hlar 12 tim 24t |
bkl

<At mgime nae

Vohym spacd lsn. 1 mgimL
gmL

s6mL

4ami
12mL
240mL
Hami
33EmL
Mami

Bild 10: Ovrig information om lédkemed|et

Kontrollera alltid att utskriven kopia &r giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes.
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Referenser

Har anges referenser som anvands vid framtagande av en barnlakemedelsinstruktion, se bild
11. De flesta referenser ar klickbara lankar som leder vidare direkt till referensen (t.ex. artikel i
PubMed) eller till en webbsida dar referensen gar att komma at (t.ex. fass, BNF-C). Ibland saknas
lank till referensen t.ex. da referensen ar en fysisk bok eller prenumeration kravs for att
informationen ska bli tillganglig (t.ex. Micromedex). For lokala referenser leder lanken till en
webbsida dar samtliga lokala riktlinjer for instruktionen specificeras. Generellt gar dessa lokala
riktlinjer endast att komma &t lokalt i ens egna region/landsting. For dtkomst av en annan
regions/landstings lokala riktlinjer, vanligen kontakta dem. Vissa regioner publicerar dock sina
lokala riktlinjer publikt och da anvands referens med internetadress.

I dagslaget kan referenserna endast anges i slutet pa instruktionen och inte I6pande i texten.
For de flesta instruktioner anges dven en rekommendationsgrad (1A - 2D).
Rekommendationsgraden baseras pa en summering av den evidens som finns for lakemedlet
och behandling till barn. Evidensen kan skilja sig mellan olika indikationer. F6r mer information,
besok lank.

BARNUAKEMEDELSINSTRARTION - 31634 5103 (3]

Amfotericin B intravengs inf 1 mg/mL
{amBisome)

Bild 11: Referenser

ePed centralt
Uppgifter om handlaggare, faststallare (medicinskt ansvarig ldkare), publiceringsdatum,
versionsnummer och ePedID anges i slutet pa barnlakemedelsinstruktionen.

Kontrollera alltid att utskriven kopia &r giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes.
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BARNLAVEMEDELSINSTRUNTION

Amfotericin B intravenos inf 1 mg/mL

{amBisome)

FITR LT

Bild 12: ePed centralt

Versionshistorik
Ange for varje version vad som har andrats, vem som har gjort andringen och nér andringen
gjordes.
Version | Datum Forandring och kommentar Ansvarig
Mindre sprakliga justeringar, andrat
2.0 200506 typsnitt, bytt ut ett par bilder Ingehla Rydén
Ranaa Akkawi El Edelbi,
Anna Hardmeier/
1.0 190902 Ny rutin Synnove Lindemalm

Kontrollera alltid att utskriven kopia &r giltig. Ny version kan ha skapats sedan utskriften gjordes.




